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ह रि ती क िण
संक्षिप्त मार्गदर्शगका

सस्नेह,

केतकी घाटे आणण मानसी किंदीकि



हरितीकिणाकड ेबघण्याचा शास्रीय दृष्टीकोन
▪ भाितातली विविधता लिात घेऊन लार्िड किायला हिी. भाितात

१८५००० पेिा जास्त फुलणाऱ्या िनस्पती आहेत पिंतु लार्िडीसाठी
काही मोजक्याच जाती िापिल्या जातात. 

▪ एकाच जातीची एकसिुी लार्िड (monoculture) टाळायला हिी. 
कािण या लार्िडीमळेु ‘हहििाई’ किता येते पिन्तु त्यामळेु ‘जंर्ल’ 

(forest) तयाि होत नाही !  

▪ जंर्लाशी साधर्मयग सांर्णािे हरितीकिण किणे र्िजेचे ! 
▪ त्यासाठी ‘केिळ लार्िडी’च्या पलीकडे जाऊन परिसिाचा विचाि

किायला हिा. यातनू माती ि पाणी या ससंाधनांचं सिमीकिण व्हािं
आणणजर्मनीििील जैिविविधतचे्या पनुरुज्जीिनाची सोय व्हािी. 



यात पाच टप्पे आहेत -
1. तुमच्या परिसिाशी, जंर्लाच्या प्रकािाची ओळखकरून घेणे
2. जर्मनीची सद्यस्स्िती जाणून घेणे
3. पुनरुज्जीिनआणण लार्िडआिाखडा तयाि किणे:

3.a जर्मनीला संििण : माती ि जल संिधगन, जर्मनीििच्या सद्य
आसऱ्याना संििण

3.b  लार्िडीकिता योग्य जातींची ननिड : मातीच्या स्स्ितीनुसाि ि
संसाधनांच्या उपलब्धीनुसाि

3.c    बबया पसिणे
4. अमंलबजािणी : सुदृढ िोपांची ननिडआणण लार्िड
5. देखभाल



१. परिसिाशी ओळख
▪ तुमच्या परिसिातील झाडीचा अििा जंर्लाचा प्रकाि जाणून
घेणे. उदा. शुष्क पानर्ळी, आर्द्ग पानर्ळी, सदाहरित, ननर्मन
शुष्क इ.

▪ या विषयाििील प्रकार्शत अभ्यासाचा ककंिा संकलनाचा शोध
घेणे. त्यािरूनआपल्या भार्ात ननसर्गतः िाढणाऱ्या स्िाननक
िनस्पतींची कल्पना येईल.

▪ पिंतु बऱ्याच हठकाणी मानिी हस्तिेपामुळे मूळच्या जंर्लाचा
ह्रास होऊन मोकळे, उघडे प्रदेश तयाि झालेले हदसतात.

▪ अशा हठकाणी पुढील टप्पे महत्िाचे आहेत -



2.  जर्मनीची स्स्िती जाणणे
▪ झाडं िाढिण्यासाठी मातीची स्स्िती योग्यआहे का ?

▪ झाडं बािीकआणण सुपीक मातीत उत्तम िाढतात, मऊ मुरुमाड
मातीतदेखील चांर्ली िाढतात. केिळ कडक मुरूम ककंिा
खडकािि चांर्ली िाढू शकत नाहीत. 

▪ पिंतु केिळ बािीक माती झाडे िाढिण्यासाठी पुिेशी नव्हे. 

▪ जर्मनीत ककंिा मातीत पुिेसा सेंहर्द्य माल (कुजू शकणािा
जैविक माल) आणणजीि जीिाणू आहेत का हे जाणून घ्यायला
हिे.

▪ असल्यास लार्िड किायला हिकत नाही.
▪ नसल्यास पुढील टप्प्यांप्रमाणे कृती किािी -



३. जमीन पुनरुज्जीिनाची तयािी किणे
▪ लार्िड ही शक्यतो उजाड माळािि ककंिा डोंर्ि उतािािि केली
जाते.

▪ अशा िेळी माती ि मातीतीलओलािा या दोहोंच संिधगन
संधािण करून नंति केलेली लार्िड अधधक परिणामकािक
ठिते.
३.अ.  जर्मनीला संििण
३.ब.   झाडांच्या जातींची ननिड ि संख्या ननस्चचती



३.अ. जर्मनीला संििण
▪ आर्, चिाई ि कटाई या तीन र्ोष्टींपासनू जर्मनीचा बचाि किणे.

▪ जर्मनीििील सद्य नसैधर्गक स्स्ितीच सिंधगन किणे : आहेत ती झाड,ं 

झुडप,ं िेली आणण इति नसैधर्गक घटकांना धक्का न लािता त्यांचा
लार्िडीत समािेश किणे.

▪ जर्मनीििचं र्ित कापू नये. ते नतिेच कुजू द्याि.ं जमीन स्िच्छ करू
नये ककंिा सपाटी करू नये .अशा प्रकािच्या कामामळेु जर्मनीची
मळूची िचना ि पोत बदलतो, जे पनुरुज्जीिनाकिता मािक ठित.ं

▪ मातीतल्याओलाव्याचं सिंधगन : मातीची पाणी धरून ठेिण्याची
िमता िाढिािी. याकिता सिुिातीला २ ते ३ िषं पनुरुज्जीिनाची
विविध तरं िाबिनू मर् लार्िड किािी.



३.ब. झाडांच्या जातींची ननिड
▪ ‘विविध’ ‘स्िाननक’ झाडांची ननिड किािी. त्यात सहजीआढळणाऱ्या

तसेच दरु्मगळ िनस्पतीदेखील असाव्यात. 

पिी ि फुलपाखिांच्या खाद्य िनस्पती विशषे ननिडाव्या. 
▪ िनस्पतींच्या प्रकािातही विविधता असािी. उदा. ििृ, झुडप,ं िेली, 

र्ितं इ.

▪ माती सपुीक नसल्यास, लार्िड टप्प्या-टप्प्यातकिािी.
- पहहली ३ िषं : कणखिआणण सहजी आढळणाऱ्या जाती.
- नतसऱ्या ककंिा चौथ्या िषागनंति: दरु्मगळआणण विशेष जाती.

▪ अ-स्िाननक ककंिा पिदेशी िनस्पती पणूगतः टाळाव्यात.

*  टीप : जातींच्या यादीकिता येिे स्क्लक किा “स्िाननकझाडांची यादी”

http://oikos.in/html/newckfinder/userfiles/files/ListOfNativePlants.pdf


३.क. बबया पसिणे 
▪ स्िाननकझाडांच्या बबया िेट तशाच ककंिा शणेर्ोळ्यात घालनू

जर्मनीिि विविध हठकाणी टाकाव्यात. उदा. आंबा, जांभळू, कििदं, 

बेहेडा, र्शिण, पळस, ऐन, किंज, खैि, बहािा, र्शिीष, पांर्ािा इ.

▪ स्जिे बबया टाकणाि ती जमीन पणूगतः उघडी बोडकी नसािी. अन्यिा
बबया उर्िणाि नाहीत. 

▪ बबया झुडपी झाळ्यांमध्ये, िस्त्याच्या कडलेा टाकाव्यात.

▪ हे काम मखु्यतः मे महहन्याच्या शिेटच्याआठिड्यापासनू ते पाउस
सरुु होईपयतं किता येईल. 



४. अमंलबजािणी
▪ लार्िडीचा महहना संसाधनांच्या उपलब्धतेनुसाि ठििािा.
◦ िषगभि र्सचंनाची व्यिस्िा असल्यास लार्िड कुठल्याही
महहन्यात किायला हिकत नाही. पिंतु अनत-उंचीििील अनत-

पािसाच्या, िाऱ्याच्या प्रदेशात (> ४००० र्ममी िावषगक
सिासिी पाउस) केिळ पािसाळ्या नंतिच लार्िड किािी. 

◦ र्सचंनाची व्यिस्िा नसल्यास पािसाळा सुरु होताना लार्िड
किािी.



▪ २ x २ x २ फुटाचे खड्डे किािेत. दोन खड्डयातलं अतंि सहा ते दहा ते
पधंिा फुट यापकैी ककतीही ठेिायला हिकत नाही.

▪ खड्डे ५ ते १० हदिस उन्हात तापू द्यािेत.

▪ त्यात तळाशीआणण बाजूंिि िाख टाकािी.
▪ पढुील र्मश्रणाने खड्डे भिािेत : जर्मनीििची माती (माती नापीक

असल्यास, बाहेिची चांर्ली माती ३० % िापिािी) + चांर्लं कुजलेलं
शणे खत (३० %) + सेंहर्द्य खत (२ ककलो) + नािळाचा भसुा (५०० गॅ्रम) 

+ नीम पेंड (२०० गॅ्रम) + पाला पाचोळा र्ितं ककंिा वपकांचा कडबा
▪ २ ते ३ िषं ियाच्या मोठ्या वपशिीत िाढिलेल्या सदुृढ िोपांची

लार्िड किािी.



५. देखभाल 
▪ िोपाभोिती आळं बनिािं.
▪ पाणी ननयर्मत द्याि.ं

◦ बाटल्या, माठ ककंिा सस्च्छर्द् नळ्या िापरून केलेलं
हठबक र्सचंन परिणामकािक ठितं.

▪ िोपाच्या मुळाशी जर्मनीिि र्िताचं आच्छादन
किािं.

▪ आधाि र्महणून बांबूची काठी लािािी. 
▪ र्िज असल्यास िोपािि सािली तयाि किािी.
▪ िणिा, चिाई, पायदळी तुडिण्यापासून िोपांचा

बचाि किािा.



सािांशाने ...
▪ जर्मनीला चिाई आणण िणव्यापासून संििण देणे.

▪ जर्मनीची नैसधर्गक िचना कायम ठेिणे.

▪ जर्मनीििील सद्य विविधता िआसिे िाखनू ठेिणे.

▪ मातीची प्रत सुधािण्यासाठी िओलािा हटकिून ठेिण्यासाठी
पहहली २ ते ३ िषं काम किणे.

▪ लार्िडीसाठी योग्य स्िाननक झाडांची ननिड किणे. 

▪ पहहली २ िषं र्सचंनाची सोय किणे.

▪ िोपांना जर्मनीलर्तआच्छादन किणे. 

▪ संििण हटकिून ठेिणे.



को =  कोकण, स =  सह्यार्द्ी, म =  मध्य महािाष्र / देश,  वि =  विदभगSelect your plants …

वकृ्ष / Trees

क्र. नाव शास्त्रीय नाव को स म वव क्र. नाव शास्त्रीय नाव को स म वव
1 हहिि Acacia leucophloea ✓ ✓ 26 तमालपर Cinnamomum zeylanicum ✓ ✓

2 वपसा Actinodaphne angustifolia ✓ ✓ 27 भोकि Cordia dichotoma ✓ ✓ ✓ ✓

3 बेल Aegle marmelos ✓ ✓ ✓ 28 िरुण Crataeva adansonii ✓ ✓ ✓

4 महारुख Ailanthus excelsa ✓ ✓ ✓ 29 फाशी Dalbergia lanceolaria ✓ ✓ ✓

5 अंकोळ Alangium salvifolium ✓ ✓ ✓ 30 र्शसम Dalbergia latifolia ✓ ✓ ✓ ✓

6 र्शिीष Albizia lebbeck ✓ ✓ ✓ ✓ 31 र्शसि Dalbergia sisoo ✓ ✓ ✓

7 धचचंिा Albizia odoratissima ✓ ✓ ✓ ✓ 32 टेर्मभुणी Diospyros melanoxylon ✓ ✓ ✓

8 ककन्हई Albizia procera ✓ ✓ ✓ ✓ 33 मेढर्शरं्ी Dolichandrone falcata ✓ ✓ ✓

9 सातिीण Alstonia scholaris ✓ ✓ 34 आिळा Emblica officinalis ✓ ✓ ✓ ✓

10 धािडा Anogeissus latifolia ✓ ✓ ✓ 35 पांर्ािा Erythrina suberosa ✓ ✓ ✓

11 िोहीतक Aphanamixis polystachya ✓ ✓ 36 वपपि Ficus amplissima ✓ ✓ ✓ ✓

12 फणस  Artocarpus heterophyllus ✓ ✓ 37 िड Ficus  benghalensis ✓ ✓ ✓

13 नीम Azadirachta indica ✓ ✓ ✓ 38 काळ उंबि Ficus hispida ✓ ✓ ✓ ✓

14 आपटा Bauhinia racemosa ✓ ✓ ✓ ✓ 39 नांर्द्कू Ficus microcarpa ✓ ✓ ✓ ✓

15 कांचन Bauhinia purpurea ✓ ✓ ✓ ✓ 40 उंबि Ficus racemosa ✓ ✓ ✓ ✓

16 सािि Bombax ceiba ✓ ✓ ✓ 41 वपपंळ Ficus religiosa ✓ ✓ ✓

17 सालई Boswellia serrata ✓ ✓ ✓ 42 कोकम Garcinia indica ✓ ✓

18 आसणा Bridelia retusa ✓ ✓ ✓ ✓ 43 डडकेमाली Gardenia resinifera ✓ ✓ ✓

19 चािोळी Buchanania cochinchinensis ✓ ✓ ✓ 44 काकड Garuga pinnata ✓ ✓ ✓

20 पळस Butea monosperma ✓ ✓ ✓ ✓ 45 र्शिण Gmelina arborea ✓ ✓ ✓ ✓

21 उंडी Calophyllum inophyllum ✓ 46 धामण Grewia tiliifolia ✓ ✓ ✓ ✓

22 कंुभ Careya arborea ✓ ✓ ✓ 47 हेद ू Haldina cordifolia ✓ ✓ ✓

23 भेिली माड Caryota urens ✓ ✓ ✓ 48 अंजन Hardwickia binata ✓ ✓

24 बहािा Cassia fistula ✓ ✓ ✓ ✓ 49 िािस Heterophragma roxburghii ✓ ✓ ✓ ✓

25 रे्ळा  Catunaregam spinosa ✓ ✓ 50 कुडा Holarrhena pubescens ✓ ✓ ✓ ✓



को =  कोकण, स =  सह्यार्द्ी, म =  मध्य महािाष्र / देश,  वि =  विदभग
क्र. नाव शास्त्रीय नाव को स म वव क्र. नाव शास्त्रीय नाव को स म वव
51 िािळ Holoptelea integrifolia ✓ ✓ ✓ 81 बबजा Pterocarpus marsupium ✓ ✓ ✓ ✓

52 खुिी Ixora brachiata ✓ ✓ 82 िक्तचंदन Pterocarpus santalinus ✓ ✓ ✓

53 िाय कुडा Ixora parviflora ✓ ✓ 83 मुचकंुद Pterospermum acerifolium ✓ ✓

54 नाणा Lagerstroemia microcarpa ✓ ✓ ✓ 84 पुरंजीिा Putranjiva roxburghii ✓ ✓

55 तामण Lagerstroemia speciosa ✓ ✓ 85 खडर्शरं्ी Radermachera xylocarpa ✓ ✓ ✓

56 मोई Lannea coromandelica ✓ ✓ ✓ ✓ 86 िाळंूज Salix tetrasperma ✓ ✓

57 किठ Limonia acidissima ✓ ✓ ✓ 87 पीलू Salvadora persica ✓ ✓

58 चांदिा Macaranga peltata ✓ ✓ 88 चंदन Santalum album ✓ ✓ ✓

59 मोह Madhuca latifolia ✓ ✓ ✓ 89 रिठा Sapindus laurifolius ✓ ✓ ✓ ✓

60 सोनचाफा Magnolia champaca ✓ ✓ ✓ ✓ 90 सीता अशोक Saraca asoca ✓ ✓

61 पेटािी Mallotus repandus ✓ 91 कुसुम Schleichera oleosa ✓ ✓ ✓ ✓

62 कंुकू Mallotus philippensis ✓ ✓ ✓ ✓ 92 मोखा Schrebera swietenioides ✓ ✓

63 आंबा Mangifera indica ✓ ✓ ✓ ✓ 93 बबब्बा Semecarpus anacardium ✓ ✓ ✓

64 णखिणी Manilkara hexandra ✓ ✓ ✓ ✓ 94 अंबाडा Spondias pinnata ✓ ✓

65 र्लबंािा Melia dubia ✓ ✓ 95 कुकेि Sterculia guttata ✓ ✓

66 अंजनी Memecylon umbellatum ✓ ✓ 96 करू Sterculia urens ✓ ✓ ✓

67 नार्चाफा Mesua ferrea ✓ ✓ 97 पाटल Stereospermum chelonoides ✓ ✓

68 हुम Miliusa tomentosa ✓ ✓ ✓ 98 पाडळ Stereospermum colais ✓ ✓

69 बकुळ Mimusops elengi ✓ ✓ 99 जांभूळ Syzygium cumini ✓ ✓ ✓ ✓

70 कळम Mitragyna parvifolia ✓ ✓ ✓ ✓ 100 पेंढिा Tamilnadia uliginosa ✓ ✓

71 बाितोंडी Morinda pubescens ✓ ✓ ✓ ✓ 101 सार् Tectona grandis ✓ ✓ ✓

72 पांढि Murraya paniculata ✓ ✓ 102 अजुगन Terminalia arjuna ✓ ✓

73 कदंब Neolamarckia cadamba ✓ ✓ 103 बेहडा Terminalia bellirica ✓ ✓ ✓ ✓

74 निक्या Nothapodytes nimmoniana ✓ 104 हहिडा Terminalia chebula ✓ ✓

75 पारिजातक Nyctanthes arbor-tristis ✓ ✓ 105 ककंजळ Terminalia paniculata ✓ ✓

76 पािजांभूळ Olea dioica ✓ ✓ 106 ऐन Terminalia tomentosa ✓ ✓ ✓ ✓

77 टेटू Oroxylum indicum ✓ ✓ 107 भेंड Thespesia populnea ✓ ✓ ✓ ✓

78 काळा पळस Ougeinia oojeinensis ✓ ✓ 108 खिळ Trema orientalis ✓ ✓ ✓ ✓

79 र्शदंी Phoenix sylvestris ✓ ✓ ✓ ✓ 109 काळा कुडा Wrightia tinctoria ✓ ✓ ✓ ✓

80 किंज Pongamia pinnata ✓ ✓ ✓ ✓ 110 नतिफळ Zanthoxylum rhetsa ✓ ✓



को =  कोकण, स =  सह्यार्द्ी, म =  मध्य महािाष्र / देश,  वि =  विदभग

कोकण २५०० - ३५०० र्ममी ठाणे, िायर्ड, ित्नाधर्िी, र्सधुंदरु्ग, मंुबई, पालघि

सह्याद्री ३५०० - ७००० र्ममी नार्शक, पुणे, सातािा, कोल्हापूि या स्जल्ह्यांचा पस्चचम भार्

मध्य महाराष्ट्
(देश – खानदेश – पश्चिम ववदर्भ) ३०० - १००० र्ममी

धुळे, नार्शक, नर्ि, पुणे, सातािा, कोल्हापूि, औिंर्ाबाद, बीड, सोलापूि, यितमाळ, बुलढाणा, 
अकोला, अमिािती, िाशीम, जालना, लातूि, नांदेड, उस्मानाबाद, हहरं्ोली, पिभणी, जळर्ाि, 
नंदिुबाि, सांर्ली

पूवभ ववदर्भ १००० - १५०० र्ममी भंडािा, र्ोंहदया, नार्पूि, चंर्द्पूि, र्डधचिोली, िधाग

नोंद : हे विभार् किताना ‘ढोबळ’ पाऊसमानाच्या बिोबिीने साधािण सािख्या झाडीचे प्रदेश एकर केले आहेत.

झुडपं / Shrubs वेली / Climbers
क्र. नाव शास्त्रीय नाव को स म वव क्र. नाव शास्त्रीय नाव को स म वव
1 पाचंुदा Capparis grandis ✓ 1 रंु्ज Abrus precatorius ✓ ✓ ✓ ✓

2 कििंद Carissa congesta ✓ ✓ ✓ ✓ 2 समुर्द्शोक Argyreia nervosa ✓ ✓ ✓ ✓

3 काििी Carvia callosa ✓ 3 शताििी Asparagus racemosus ✓ ✓ ✓ ✓

4 तििड Cassia auriculata ✓ ✓ 4 पळसिेल Butea superba ✓ ✓

5 भािंर्ी Clerodendrum serratum ✓ ✓ ✓ ✓ 5 सार्िर्ोटा Caesalpinia bonducella ✓ ✓ ✓ ✓

6 पांढिफळी Flueggea spp. ✓ ✓ ✓ ✓ 6 वपळूकी Combretum albidum ✓ ✓ ✓ ✓

7 िामेठा Gnidia glauca ✓ ✓ 7 कािळी Cryptolepis dubia ✓ ✓ ✓ ✓

8 मुरुडशेंर् Helicteres isora ✓ ✓ ✓ ✓ 8 अर्मबुळकी Elaeagnus conferta ✓

9 अडुळसा Justicia adhatoda ✓ ✓ ✓ 9 िािडडरं् Embelia tsjeriam-cottam ✓ ✓

10 कढीपत्ता Murraya koenigii ✓ ✓ ✓ ✓ 10 र्ािंबी Entada rheedei ✓

11 फापट Pavetta crassicaulis ✓ 11 उिी Getonia floribunda ✓ ✓

12 धचरक Plumbago zeylanica ✓ ✓ ✓ ✓ 12 मधुनार्शनी Gymnema sylvestre ✓ ✓ ✓ ✓

13 ननरु्गडी Vitex negundo ✓ ✓ ✓ ✓ 13 अनंतमूळ Hemidesmus indicus ✓ ✓ ✓ ✓

14 धायटी Woodfordia fructicosa ✓ ✓ ✓ ✓ 14 माधिीलता Hiptage benghalensis ✓

15 तोिण Ziziphus rugosa ✓ ✓ ✓ ✓ 15 कुसि Jasminum malabaricum ✓ ✓

16 िाकेिी Moullava spicata ✓
बांबू / Bamboo

1 बांबू-कळक Bambusa arundinacea                                                                                                          ✓ ✓ ✓ ✓

2 बांबू-मेस Dendrocalamus spp ✓ ✓ ✓ ✓



माती जीिंत करूया ! 

मातीतीलओलािा िाढिूया !

स्िाननक झाडे िापरून हरितीकिण करूया !
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पयागििणीय सेिा कें र्द्
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